
 

Compacte evaluatiekaart ‘samen beslissen’ v1.1 

 

Vragenlijst over de besluitvorming voor de patiënt 

Dit is een vragenlijst over het consult waarin een beslissing is genomen over een volgende stap in uw 
behandeling. Over deze beslissing heeft u mogelijk meerdere consulten gehad met uw zorgverlener. 
Wilt u bij het invullen denken aan al deze consulten?  
 
Vanwege welke reden heeft u uw zorgverlener bezocht?  
(bijvoorbeeld met welke klachten, welke diagnose) 

 
 
 

 
Welke beslissing is er genomen?  
(bijvoorbeeld welke behandeling, onderzoek of afwachten) 

 
 
 

 
De volgende vragen hebben betrekking op de mate van samenwerking met uw zorgverlener om tot een 
beslissing te komen over uw behandeling. Kruis bij elke uitspraak het antwoord aan dat het beste past. 
Er zijn geen goede of foute antwoorden, het gaat om uw mening. Uw antwoorden blijven anoniem, dus 
de arts krijgt ze niet te zien. Deze vragenlijst gaat niet om hoe tevreden u bent met uw arts. Het gaat er 
om wat uw arts gezegd of gedaan heeft tijdens het gesprek. 
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1 Mijn arts heeft me duidelijk gemaakt dat er 
een beslissing genomen moet worden. 

      

2 Mijn arts wilde precies van me weten hoe 
ik betrokken zou willen worden bij het 
nemen van de beslissing. 

     

3 Mijn arts heeft me verteld dat er voor mijn 
klachten verschillende opties zijn. 

     

4 Mijn arts heeft me de voor- en nadelen van 
de mogelijke opties precies uitgelegd. 

     

5 Mijn arts heeft me geholpen alle informatie 
te begrijpen. 

     

6 Mijn arts heeft me gevraagd welke optie 
mijn voorkeur heeft 

     

7 Mijn arts en ik hebben de verschillende 
opties grondig afgewogen. 

     
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8 Mijn arts en ik hebben samen een optie 
uitgekozen. 

     

9 Mijn arts en ik hebben een afspraak 
gemaakt over het verdere vervolg. 

     



10 Ik voelde mij begrepen door mijn arts in het 
proces van besluitvorming. 

     

11 De gemaakte keuze is op dit moment 
passend bij mijn persoonlijke situatie en 
voorkeuren. 

     

 
Heeft u nog tips over hoe wij de besluitvorming met u kunnen verbeteren? 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 


